PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 21

W KATOWICACH

w roku szkolnym2024/2025

Podstawowe kierunki realizagji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

1. Edukacja prozdrowotna wszkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojcz yzne.
Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dziecii mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankdow empatii | wrazliwosci na
potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci edukacji wigczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczeg6inym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w
sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzii materiatow dostepnych w sieci, w szczegdlnoéci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasob6w Zintegrowane;
Platformy Edukacyjnej.

5. Pracaz uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w oparciu o nastgpujace dokumenty:

® Ustawa o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327)

® Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy
oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz.356)

@ Rozporzagdzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty
dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249)



Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly obejmuje swymi dziataniami cata spotecznoéé szkolna i lokalna, dlatego jego pelna realizacja jest

uzalezniona od wspolpracy i wsparcia nastepujgcych podmiotow:

® Rada Rodzicow

® Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Katowicach

® Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Katowicach

® Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

® Policja

® Rzymsko-Katolicka Parafia p.w. MB Czestochowskiej w Katowicach-Podlesiu
® Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
® Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

® Sagd Rodzinny

® Nadlesnictwo Katowice



Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly

KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH, OBYWATELSKICH, PATRIOTYCZNYCH

Cele wychowawcze

Formy realizacji

Termin realizacji

/uwagi

MOJA
RODZINA

> wpajanie postawy mitosci do
rodzicow i czlonkéw rodziny oraz
szacunku do starszych;

> integrowanie rodzicéw i dzieci w obrgbie klasy
1 szkoly

> kultywowanie tradycji rodzinnych;

> ksztaltowanie wrazliwo$ci na
potrzeby innych czlonkow
rodziny;

> poznawanie roli domu rodzinnego i
pozycji dziecka w rodzinie - jego praw i
obowigzkéw oraz praw i obowigzkow
rodzicoéw;

> relacje z rodzing w kraju objetym wojng

> zachgcanie do wspoltworzenia dobrego klimatu
w rodzinie;

organizowanie imprez

okolicznosciowych: Dnia Matki,
Dnia Ojca, Dnia Babci i Dziadka,

Dnia Dziecka

rok szkolny, zgodnie z
kalendarzem

MOJA
KLASA

> rozwijanie kolezenstwa,
wzajemnej pomocy i zyczliwosci
podczas nauki i zabawy

> u$wiadamianie uczniom form
realizacji wilasnych potrzeb oraz
zachecanie ich do promowania
samego siebie

> ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do zespotu klasowego

> dostosowywanie si¢ do norm i
zasad panujgcych w klasie i
przestrzeganie ich
> integrowanie zespolu klasowego, uczenie

udziat w konkursach

migdzyklasowych
i migdzyszkolnych

lekcje biblioteczne
zawody sportowe

kola zainteresowan
imprezy okoliczno$ciowe

gry i zabawy integrujace grupe
klasowa

e zgodnie z planem
wychowawczym klasy
oraz harmonogramem
imprez

e caly rok

rok szkolny




tolerancji wobec uczniOw nnego wyznania,
innej narodowosci;

> rozwigzywanie problemoéw w
tworczy sposdb tak, by radzi¢ sobie z
wilasnymi emocjami

> wyrabianie poszanowania wspolnego dobra

> rozwijanie zainteresowan uczniow

> przygotowanie uczniow do uczestnictwa w
zyciu kulturalnym

> rozwijanie uczniach gotowosci do
czynienia dobra

> zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa w
grupie klasowej w zwigzku z |
wielomiesigczna niecobecnoscig w szkole

> przygotowanie uczniéw do wyboru
kierunku ksztatcenia i zawodu

> wyrownywanie szans
edukacyjnych dzieci z Ukrainy

szkolne kolo wolontariatu —
pomoc miodszym kolegom w
nauce

pogadanki, prelekcje

zajgcia zZ doradztwa
zawodowego
Ogo6lnopolski Projekt
Edukacyjny ,Serdeczna
karteczka”

e Zajgcia z asystentem
migdzykulturowym

MOJA
SZKOLA

> wzbudzanie swiadomosci swoich praw i
obowiagzkéw

> zachecanie do odnoszenia sukcesOw na
terenie szkoty oraz poza nig;

> kultywowanie tradycji szkolnych

> rozwijanie aktywnosci i postaw tworczych
uczniow;

» wyrabianie odpowiedzialno$ci za prawidlowe
funkcjonowanie szkoty - Uczniowie
gospodarzami szkoly;

> podnoszenie prestizu szkoly w oczach
ucznidéw oraz spotecznosci lokalnej;

> budowanie atmosfery w szkole poprzez
ksztaltowanie dobrych relacji pomigdzy
wszystkimi uczestnikami zycia szkoly;

e wyborydo Samorzadu
Szkolnego
e mediacje, negocjacje
(MRU)
ekcje wychowawcze
wycieczki klasowe
konkursy:
Kangur
Wielka Liga
Czytelnicza
e Konkursy
przedmiotowe
* organizacja imprez
okolicznos$ciowych

rok szkolny
zgodnie z
harmonogramem
imprez

wedlug Planu

Wychowawczego Klasy
IT pétrocze




kultywowanie tradycji zwigzanych z

patronem szkoly i jej historig;

przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgleduna
stan zdrowia, wiek, ple¢, rase, wyznanie, status
materialny, narodowos¢

podnoszenie kompetencji spotecznych ucznidéw,
umiej¢tnosei komunikacji, wspolpracy w
zespole

wprowadzenie idei zado$¢uczynienie zamiast
kary

Aktywne uczestniczenie dzieci w
rozwigzywaniu konfliktow rowiesniczych —
mediator szkolny

e organizowanie
wystawy prac
plastycznych
e udzialw akcjach
charytatywnych
e spotkania teatralne
lekcje kinowe
wybranie i przygotowanie
mediatoréw szkolnych
Dzien Nauczyciela
Swieto szkoty
mikolajki
Pasowanie na ucznia klasy 1
Gry zespotowe, zawody
sportowe
Bal karnawalowy I-111
Pasowanie na czytelnika
e Konkursy biblioteczne

grudzien

pazdziernik

caly rok

MOJA
OKOLICA,
MIEJSCO-

WoSC,

REGION

> ksztaltowanie i wykazywanie sie elementarng

wiedza na temat kultury narodowej z
uwzglednieniem wiasnego regionu
> blizsze poznanie dzielnicy
Podlesie z jej walorami
przyrodniczymi i kulturowymi
> kultywowanie tradycji $lgskich

> wzmacnianie poczucia tozsamosci regionalnej
wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci, w

tym ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci

e konkursy wiedzowe

e zajecia plastyczne w
plenerze

e Zajecia z
asystentem
migdzykulturowym

e Konkursy:
,»hajpiekniejszy
rézaniec”,
,,Bozonarodzeniowa
kartka”,
. Wielkanocna
pocztowka”

e wycieczki klasowe

e spotkania w Domu
Kultury

e wycieczki regionalne

* Udziat w zawodach
sportowych — mistrzostwa

wedlug harmonogramu imprez




Katowic, Slaska

* Szachy w Spodku —
Mistrzostwa Polski szkot i
przedszkoli

* Zyczenia dla emerytow

* Bieg na dychg — zawody
organizowane przez RJP
Podlesie

* Mistrzostwa Katowic
dziewczat i chlopcow w pilce
noznej

* Lekcje regionalne w Izbie
Regionalnej

* Zajgcia w MDK Podlesie

* Zajgcia w MDK Zarzecze

* Udzial w projekcie “Katowice
miasto fachowcow™

MOJ
KRAJ

wzmacnianie poczucia tozsamosci

narodowej, przywigzania do historii i

tradycji narodowych, poznanie tradycji
narodowych Ukrainy

przygotowanie wychowankow do aktywnego i
swiadomego uczestnictwa w Zyciu
demokratycznego spoleczenstwa;
przygotowanie wychowankoéw do aktywnego i
Swiadomego uczestnictwa w zyciu
demokratycznego spoleczenstwa;
ksztaltowanie szacunku dla hymnu
panstwowego, godla oraz gléwnych $wiat
panstwowych Polski i Ukrainy;

ksztaltowanie postawy zaangazowania w
zajecia spoleczne - wolontariat;

budzenie szacunku do miejsc pamieci
narodowej, zabytkéw, miast i wytworéw
kultury narodowej;

ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata i
innych ludzi, aktywnosci w

» przygotowywanie
uroczystosci szkolnych, w
tym apel z okazji Swicta
odzyskania

e Zajecia z asystentem
migdzykulturowym

e Niepodleglosci oraz
rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 maja

e wybory MRU

e lekcje wychowawcze;

» gazetki Scienne;

e zapoznanie z kodeksem
ucznia;

e wycieczki klasowe;

e Wystawy prac
plastycznyc;

e zapraszanie ciekawych

rok szkolny;

an




zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnosci za
zbiorowos¢.

ludzi;
e apele i akademie;

lekcje muzyki oraz lekcje
wychowawcze
e wycieczki do miejsc
pamigci narodowej;
e akcje charytatywne

MOJA
EURO PA

> rozwijanie $wiadomosci wspolnoty europejskiej;
> poznawanie kultury i tradycji innych krajow;
> ksztaltowanie poczucia tozsamosci z innymi
mieszkancami Europy;
> ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do kultury
europejskiej;
> szerzenie informacji o panstwach europejskich;
> uswiadamianie roli i znaczenia Polski w
Europie oraz znaczenia Unii
Europejskiej dla naszego kraju

> prawa czlowieka i sposoby ich przestrzegania,
rozumienie pojeé: wolno$¢, godnose,
demokracja, sprawiedliwo$é;

e konkursy tematyczne;
e Lekcje wychowawcze

e Dzialalnos¢ MRU

Rok szkolny




BEZPIECZENSTWO I PROFILAKTYKA

Cele wychowawcze Formy realizacji Termin realizacji
/uwagi
ksztattowanie prawidlowych  postaw rok szkolny

dotyczacych bezpieczefistwa w

szkole 1 poza nia;
ksztaltowanie wlasciwych postaw dzieci jako
uczestnikow ruchu drogowego

ksztaltowanie odpowiedniej postawy wobec obcych

ksztaltowanie postaw bezpiecznego
zachowania podczas wycieczek i wyjsé
ksztattowanie odpowiedniej postawy
poruszania si¢ W ruchu pieszym
upowszechnianie w szkole procedur
postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia dzieci przestepczosciq i
demoralizacja oraz kontrolowanie przebiegu
ewentualnej interwencji

ksztaltowanie odpowiedniej postawy wobec
zagrozen w czasie letniego wypoczynku
znajomos$¢ elementdw udzielania pomocy
przedmedycznej

przeciwdziatanie agresji

ksztaltowanie umiejetnosci uczenia sig i
spedzania wolnego czasu

ksztaltowanie umiejgtnodci bezpiecznego
korzystania z technologii informatycznych,
laboratorium przysztosci i drukarek 3D
wyrdwnywanie szans edukacyjnych poprzez
organizowanie pomocy uczniowskiej;
ksztaltowanie prawidtowych

nawykow i postaw podczas

zagrozenia epidemicznego

ksztaltowanie wrazliwos$ci na problemy
zwigzane ze zdrowiem psychicznym

e lekcje wychowawcze

e karta rowerowa;

e lekcje w ruchu miejskim

e Edukacja dla bezpieczenstwa

e wigczanie samorzadu
uczniowskiego
w rozwigzywanie konfliktow
rowiesniczych;

e apele szkolne;

e program profilaktyczny
Bezpieczne dziecko —
przyjaciel Sznupka;

e lekcje ze Sznupkiem; )

e Program edukacyjnym WOSP -

ratujemy 1 uczymy ratowac

e zajecla zpolicjantem;

e kontrola realizacji
obowiazku szkolnego,

e eliminowanie nieuzasadnionej
absencji uczniow (sporzadzanie
listy ucznidw z
nieusprawied liwionymi
nieobecnosciami
1 podjecie wobec nich
odpowiednich dziatan)

e Projekt “laboratoria
przyszlosci”

e przedstawienie ,,Dzien
bezpiecznego Internetu”

e zajecia ,,Sieciaki.pl” —
klasy I-I1I i $wietlica




dzieci 1 mlodziezy
> upowszechnianie wiedzy o zdrowiu psychicznym
> ksztaltowanie umiejetno$ci rozpoznawania

sygnalow obnizenia odpornosci psychicznej

e Wolontariat
® Program “Psia lekcja” -
edukacja zwierzeta
ludziom
® monitorowanie oraz
weryfikacja efektow
wychowawczych pracy z
uczniem zagrozonym
demoralizacjg (sporzadzenie
przez wychowawcow listy
uczniow zagrozonych
demoralizacja)
e Wypracowanie procedur;
e kurs pomocy
przedmedycznej -
EDB
e turystyka szkolna
prelekcje, pogadanki
* ,Zachowaj Trzezwy Umys}” —
program profilaktyczny

POSTAWA PROZDROWOTNA

Cele wychowawcze

Formy realizacji

Termin realizacji

/uwagi
SZKOLA > Ksztaltowanie postawy prozdrowotne; e lekcje przyrody, biologii, caty rok
PROMUJACA | > Promocja zdrowego trybu zycia e lekcje wychowawcze
ZDROWIE > Ksztaltowanie umiejetnosci zdrowego odzywiania sie e lekcje informatyki;
>

Zapoznawanie uczniow z problemami dojrzewania
poprzez wychowanie do Zycia w rodzinie
Ksztaltowanie wlasciwego stosunku do kolegdw,
poszanowanie ich zdrowia i troska o ich
bezpieczenstwo:

e spotkanie z Rada
Rodzicow i wspdlne
wypracowanie strategii
dziatan




> Ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomagania
uczniéw w konstruktywnym podejmowaniu
prawidtowych decyzji prozdrowotnych
> Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych i
spolecznych uczniow
> Ksztaltowanie nawykow higienicznych
> Przygotowanie do dokonywania $wiadomych
i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej
> Zapoznawanie uczniow z psychologicznymi skutkami
(niepokdj, ek, bezsennos¢) epidemii, wojny w
sasiednim kraju
> ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za stan
Srodowiska i odczucia wspolzalezno$ei czlowieka i
otaczajacej go przyrody
> uSwiadomienie uczniom zagrozen jakie niesie
wspolczesna cywilizacja 1 niszczaca dzialalnosé
cztowieka;
> poznanie sposobOow ochrony $rodowiska oraz
racjonalnych zasad korzystania z jego zasobow;
> us$wiadomienie wplywu codziennych czynnosci i
stylu Zycia na wyczerpywanie si¢ zasobow
srodowiska naturalnego, proba opracowanie
programu naprawczego — ograniczanie konsumpcji
jako jeden z przykladow
> troska o estetyke, czystos¢ sal lekcyjnych, szkoty,
otoczenia budynku szkotly;
> wadrazanie do odpowiedzialnos$ci za powierzone opiece
ucznia ro§liny lub zwierzeta;
> ksztaltowanie postaw proekologicznych; podnoszenie
kultury ekologicznej srodowiska szkolnego i lokalnego;
> odnawialne zrodla energii
> poznanie bioroznorodnosci 1 gatunkow rzadkich

e szkolenia Rady
Pedagogiczne;j;

e lckcje informatyki
poswiecone
bezpieczenstwu w sieci;

e zajecia WDZwR,

e zajecia plastyczne;

e spotkania z psychologiem i
pedagogiem szkolnym

e Zajecia integracyjne
prowadzone naterenie
klasy:

e Zajecia EDB

e Tydzien Uczniowskiej
Supermocy

e Projekt unijny Pies
asystujagcy w eurpejskim
miescie

e program ,, Trzymaj
formeg™

e program ,,Lekki tornister”
e program ,,wirusoochrona”

e Zajecia w terenie;

¢ wycieczki klasowe oraz
tematyczne;

e inscenizacije;

e kola zainteresowan;
e zajecia SKS, UKS
o wyjazdy na basen AQUAPARK
Tychy i Ruda Slaska
e wycieczki rowerowe, rajd dzielnic
poludniowych
wyjazd na narty i lodowisko
* Dzien Sportu
* Piknik Zdrowia
* Ogodlnopolskaakcja ,,Sprzatanie
Swiata”

e drugie potrocze

kwiecien
pazdziemik

kwiecien




* Programy ,,Szklanka mleka™ i
»Warzywa i owoce”

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Cele wychowawcze

Formy realizacji

Termin realizacji
fuwagi

podejmowanie dziatan na rzecz wspolpracy
nauczyciel — rodzic;

tworzenie pozytywnej atmosfery w kontaktach
nauczyciel- rodzic opartej na dialogu, zaufaniu
oraz wzajemnym szacunku;

przekazywanie rzetelnej informacji na temat
dziecka, jego zachowania, postepow i
przyczyn trudnosci w nauce;

zapewnienie rodzicom pomocy
psychologiczno— pedagogicznej

zapraszanie rodzicow do wspolpracy na

rzecz klasy i szkoly;

stala wspolpraca z rodzicami w trosce

o kondycje psychiczng uczniow

e spotkania z wychowawca
klasy;

e spotkania z psychologiem 1
pedagogiem szkolnym:;

e udziat w imprezach
okolicznosciowych;

e wspolorganizowanic imprez
okolicznosciowych, konkursow,
wycieczek szkolnych;

e staly kontakt z rodzicami

dzieci chorych
e Zajecia sportowe rodzic z
dzieckiem

e caly rok

e drugi semestr
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 21
im, Kafola Miarki
z Oddziatami Integracyjnymi
w Katowicach
40-748 Katowice, ul. Mieczykéw 1a
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